








30mn  ....... 45€



Future Maman    •
25 mn ....... 65€     ou    50 mn  .......  105€     

Huile neutre. Un vrai moment de détente et de réconfort 
pour la maman (du 4ème au 7ème mois de grossesse) 

tout comme pour le bébé. Le massage prénatal permet 
de soulager les tensions et les fatigues musculaires. 

EXPECTANT MOTHER 
Neutral oil. A real moment of relaxation and comfort for both 

mother (from the 4th to the 7th month of pregnancy) and baby. 
Prenatal massage helps relieve muscular tension and fatigue.

•	 Californien : le délassant
50 mn ....... 95€      

Huile neutre. Massage doux et délassant, parfait pour 
un moment de relaxation. Un classique dans l’univers 
du bien-être. 

CALIFORNIAN: RELAXING 
Neutral oil. A gentle, soothing massage, perfect for a moment 
of relaxation. A classic in the world of wellbeing.

•	 Hawaïen : le relaxant  
50 mn  ....... 95€

Huile au monoï. Directement inspiré  du  Lomi-Lomi 
et de la culture Polynésienne, ce massage aux 
manœuvres lentes mais appuyées vous procurera 
un sentiment de détente et d’évasion absolue. 

HAWAIAN: ESCAPING 
Monoï oil. Directly inspired by Lomi-Lomi and Polynesian 
culture, this massage, with its slow and sustained movements, 
will give you a feeling of absolute relaxation and escape.

•	 Indien : le rééquilibrant  
50 mn  ....... 100€

Huile à la sauge. Massage dynamisant issu de la tradition 
indienne ayurvédique qui rééquilibre l’énergie intérieure. Le 
corps et l’esprit retrouvent leur vitalité essentielle. 

INDIAN: BALANCING 
Ginger oil. An energising massage based on the Indian ayurvedic tradition that rebalances 
your inner energy. Body and mind regain their essential vitality.




















